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EXPERIENŢA PROFESIONALĂ  

 

 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE  

 

 
 
 
 
 

INFORMAŢII PERSONALE Valentin Lupu  
 

  

 

 valilupu@aol.com 

Octombrie 2001 - prezent  

 

 

 

 

 

 

 

 

Sept. 1994 – Oct. 2001 

Director România 

Cru Military Ministry International  

▪ Coordonare şi dezvoltare de programe de parteneriat între cadeţii şi ofiţerii români şi americani. 

▪ Dezvoltarea unui program de mentorare/coaching pentru cadeţi şi ofiţeri. 

▪ Organizarea şi facilitarea interacţiei între lideri din armata română şi americană. 

▪ Prelegeri, seminarii şi conferinţe despre leadership, dezvoltare personală, inteligenţă emoţională, etc. 

▪ Coordonarea şi dezvoltarea unui program de dezvoltare în leadership în domeniile emoţional, social 
şi spiritual. 
 

Coach/Mentor 
▪ Mentorare studenţi unu la unu în domeniul profesional, spiritual şi emoţional. 

▪ Prelegeri, seminarii şi conferinţe nationale şi internaţionale pe teme de leadership, etică creştină, 
lucru în echipă, rezolvarea conflictelor, comunicare, etc. 

▪ Conducere grupuri focus. 

Septembrie 2010 – Mai 2014 

 

 

 

Iunie 1997 – Mai 1999 

 

 

Septembrie 1989 – Iunie 1994 

 

June 2023 

 

 

April 2020 

 

 

Ianuarie 2015 

 

 

Iulie 2013 

 

 

 

Martie 2009 

 

 

Iulie 2005 
 

Doctor în Psihologie 

Universitatea Bucureşti, România 

Master în Teologie 

Trinity International University, Illinois, USA 

Inginer constructor, îmbunătăţiri funciare 

Universitatea de Ştiinţe Agronomice Bucureşti, România 

Curs „Internationl Leadership and Organizational Behaviour” 

Coursera, Frantz Wohlgezogen, University a Bocconi 

Curs „Resilience Skills in a Time of Uncertainty” 

Coursera, Dr. Karen Reivich, profesor University of Pennsilvania, USA 

Curs „Better Leader, Richer Life” 

Coursera, Dr. Steward D. Friedman, profesor The Wharton School, University of Pennsilvania 

Curs „Inspiring Leadership through Emotional Intelligence” 

Coursera, Dr. Richard Boyatzis, profesor Case Western Reserve University, USA 

Curs de Formator 

Edinfo Srl, Bucureşti, România 

Curs Leadership 

Sinaia, Dr. Bill Lawrence, profesor School of Leadership, Dallas 
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COMPETENΤE PERSONALE  

 

 

 

 

Limba maternă Română  

  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Engleză C1/2  C1/2  C1/2  C1/2  C1/2  

 Tofel 

Franceză A1/2  A1/2  A1/2  A1/2  A1/2  

  

 

  

Competenţe de comunicare  ▪ bune competenţe de comunicare dobândite prin experienţa proprie de mentor şi coach 

▪ excelente competenţe de comunicare orală şi scrisă 

▪ abilitatea de a prezenta materiale şi informaţii complexe 

Permis de conducere  ▪ categoria B, C şi E. 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

▪ bun leader cu experienţă în conducere a multor echipe nationale şi internaţionale 

▪ excelente competenţe organizaţionale dobândite în urma organizării de conferinţe naţionale şi 
internaţionale cu participare a sute de persone. 

▪ experienţă în a lucra cu bugete foarte mari. 

▪ abilitatea de a munci în echipă. 

Competenţe dobândite la locul de 
muncă  

▪ o bună cunoaştere a omului. 

▪ abilităţi de a lucra cu tipuri de personalitate diferite. 

▪ capabil de a dezvolta relaţii productive şi de încredere. 

▪ bun încurajator. 

▪ abilitatea de integrare în medii interculturale. 

▪ abilitatea de a găsi metode alternative în procesul de învățare. 

▪ capacitatea de a empatiza. 
 

Competenţe informatice  ▪ o bună cunoaştere a instrumentelor Microsoft Office™ 

▪ abilităţi de a lucra cu programe statistice pentru domeniul psihologiei (SPSS, GPower). 

▪ bune cunoştinţe de editare foto. 


