
 
 

 
Curriculum vitae  
 

 

 

Academia Forțelor Terestre “Nicolae Bălcescu” din Sibiu 
Facultatea de Științe militare 

Curriculum vitae  
Europass  

 

Informaţii personale  

Nume / Prenume  Metea Ileana-Gentilia 

E-mail metea.ileana@armyacademy.ro 

Telefon 0040269432990 

Naţionalitate română 

Data naşterii 27.05.1971 
 
 

 

Experienţa profesională  
 

Perioada  1.10.2018 - prezent   

Funcţia sau postul ocupat Lector universitar 

Activităţi şi responsabilităţi principale Activități didactice și de cercetare 

Numele şi adresa angajatorului Academia Fortelor Terestre “Nicolae Balcescu” Sibiu , Str. Revoluției nr.3-5 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Învățământ superior militar 

  

Perioada  01.10.2009 – 01.10.2018 

Funcţia sau postul ocupat Asistent universitar 

Activităţi şi responsabilităţi principale Activități didactice și de cercetare 

Numele şi adresa angajatorului Academia Fortelor Terestre “Nicolae Balcescu” Sibiu , Str. 
Revoluției nr.3-5 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Învățământ superior militar 

  

Perioada 01.10.2003 - 01.03.2009 

Funcţia sau postul ocupat Corector la Editura Academia Fortelor Terestre “Nicolae Balcescu” 

Activităţi şi responsabilităţi principale Corectură documente și publicații 

Numele şi adresa angajatorului Academia Fortelor Terestre “Nicolae Balcescu” Sibiu ,  
Str. Revoluției nr.3-5 
 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Corector la Editura Academia Fortelor Terestre “Nicolae Balcescu” 

  

Perioada 01.02.1999 – 01.10.2003 
 



 
 

 
Curriculum vitae  
 

 

 

Academia Forțelor Terestre “Nicolae Bălcescu” din Sibiu 
Facultatea de Științe militare 

Funcţia sau postul ocupat Traducător la biroul traduceri din Academia Forțelor Terestre 
,,Nicolae Bălcescu” Sibiu 

Activităţi şi responsabilităţi principale Traduceri, retroversiuni și interpretări documente și translatări  

Numele şi adresa angajatorului Academia Fortelor Terestre “N. Balcescu” Sibiu , Str. Revoluției nr.3-
5 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Biroul traduceri din Academia Fortelor Terestre “N. Balcescu” Sibiu 

  

Perioada 1.09.1996-1.02.1999 

Funcţia sau postul ocupat Profesor în invățământul preuniversitar 
 
- (2000-2002) profesor colaborator de limba germană la Catedra 
de Ştiinţe sociale şi comportamentale; 
- (1997-2000) profesor colaborator la Centrul de limbi străine al 
Statului Major al Forțelor Terestre; 
- (1998-1999) – profesor de limba şi literatura română la Colegiul 
liceal „Brukenthal;“ 
- (01.09.1996 ‒ 01.02.1999) Academia Forţelor Terestre „Nicolae 
Bălcescu“ Sibiu, Şcoala generală nr. 24 Sibiu; Colegiul liceal 
„Brukenthal“, Liceul agricol Sibiu, Centrul de învăţare a limbilor 
străine „Fiatest“ Sibiu; 
- (1997-1998) - profesor de limba şi literatura română la Şcoala 
generală nr. 24 Sibiu 
 

 

Activităţi şi responsabilităţi principale activitate didactică, predare elaborarea de lecţii, programe analitice şi 
fişe ale disciplinelor; 
- participare cu studenţii la olimpiade naţionale de limbi străine şi 
sesiuni de comunicări 

 

Numele şi adresa angajatorului   Academia Forțelor Terestre ,,Nicolae Bălcescu” Sibiu 
- Centrul de limbi străine al Statului Major al Forțelor Terestre; 

Şcoala generală nr. 24 Sibiu 
- Colegiul liceal „Brukenthal;“ 

“, Liceul agricol Sibiu 
- Centrul de învăţare a limbilor străine „Fiatest“ Sibiu; 

 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

 Învățământul preuniversitar 

 
Educaţie şi formare 

 

Perioada 
 

01.10.2010-13.10.2014 



 
 

 
Curriculum vitae  
 

 

 

Academia Forțelor Terestre “Nicolae Bălcescu” din Sibiu 
Facultatea de Științe militare 

Calificarea / diploma obţinută Științe militare și informații (Teza: Alianțele militare și rolul lor în 
modelarea mediului internațional de securitate) / diplomă de 
doctor seria J nr. 0008983 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

 

 

- Alianțele militare și rolul lor în modelarea mediului internațional de 
securitate 

 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Universitatea Națională de Apărare ,,CAROL I“, București 

 
  

Perioada  

Calificarea / diploma obţinută Promovarea Securității prin Relații Internaționale  
(Disertație:Transformarea Organizațiilor Internaționale în Contextul 
Globalizării) 
diplomă de master seria H  nr. 0023803, supliment la diplomă 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Promovarea  Securității prin Relații Internaționale 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Universitatea „Lucian Blaga” Sibiu, Facultatea de Ştiinţe Politice, 
Relații Internaționale și Studii Europene, 

 

 

Perioada 01.10.1991 - 02.07.1996 

Calificarea / diploma obţinută 

 

Litere 
diplomă de licenţă seria P nr. 0037653, supliment la diplomă 

 

 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Specializarea: Limba și Literatura Germană și Limba și Literatura 
română 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” Iaşi, Facultatea de Litere 

 

Cursuri de specializare  

Perioada 5.05.2021-31.06.2021 
 

Calificarea / diploma obţinută Certificat de absolvire a cursului de Teoria și practica diplomației 
și a cooperării internaționale. 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Teoria și practica diplomației 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Institutul Diplomatic Român 
 

  



 
 

 
Curriculum vitae  
 

 

 

Academia Forțelor Terestre “Nicolae Bălcescu” din Sibiu 
Facultatea de Științe militare 

Perioada 16.02.-10.04.2015 
 

Calificarea / diploma obţinută Evaluator de competențe profesionale 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Evaluare de competențe profesionale 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Școala de Aplicație pentru Unități de Luptă ,,Mihai Viteazul“ Pitești 

Perioada 27.05.2015-031.05.2015 

Calificarea / diploma obţinută Curs postuniversitar 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Managementul timpului în cadrul proiectului Îmbunătățirea calității 
sistemului național de învățământ superior în conformitate cu 
schimbările societății bazate pe cunoaștere și cu dinamica pieței 
muncii , ID 139950; 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Universitatea Politehnica Timişoara 

 

  

Aptitudini şi competenţe personale  

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

- membru în colective de organizare a diferitelor manifestări 
ştiinţifice naţionale şi internaţionale (Conferinţa Internaţională „ 
Organizaţia bazată pe cunoaştere” KBO, Conferinţa internaţională 
a studenţilor SECOSAFT, Academia Forţelor Terestre Nicolae 
Bălcescu Sibiu). 

Limba maternă Româna 

  

Limba(i) străină(e) cunoscută(e) Germană, engleză 

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare 
scrisă 

Limba germană   C2 C2 C2 C2 C2 

Limba engleză   B1 B1 B1 B1 B1 

       

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi 
Străine 

  

Competenţe şi aptitudini de utilizare a 
calculatorului 

Microsoft Office Excel, Microsoft Office. 

  

Permis(e) de conducere  
  

Recompense și premii  -  
 


