
Annamaria Sârbu (Paljanos) 
 
 

Date nașterii: 08/12/1987  Naționalitate: Romanian  Gen: Fem.  (+40) 269432990 

paljanosanna@yahoo.com  sarbu.annamaria@armyacademy.ro 

 Revoluției 3-5, 550170, Sibiu, Romania 

 
 
 
EXPERIENȚĂ PROFESIONALĂ  
 
01/03/2017 – PREZENT – Sibiu, Romania 

LECTOR UNIVERSITAR – Academia Forțelor Terestre “Nicolae Bălcescu”   
 

◦ Activitatea didactică (cursuri și laboratoare) la următoarele discipline: semnale și sisteme, comunicații 
optoelectronice, măsurări electrice și electronice, antene și propagarea undelor electromagnetice; 

◦ Sprijinirea studenților prin oferirea suportului academic și consultativ pe parcursul educational al acestora; 
◦ Evaluarea și monitorizarea studenților în activitatea didactică; 
◦ Participarea la elaborarea documentelor specifice procesului de management educațional; 
◦ Implicarea în activități de cercetare, consultanță și dezvoltare; 
◦ Participarea în comisii de specialitate și consilii (Consiliul Facultății de Management Militar începând cu 

decembrie 2019, Consiliul Științific – începînd cu august 2020, Senat univeristar – începând cu septembrie 
2020); 

◦ Participarea la diferite activități necesare dezvoltării relațiilor de colaborare ale Departamentului/ Facultății/ 
Academie Forțelor Terestre.  

 
01/08/2020 – PREZENT – Sibiu, Romania 

PRODECAN CERCETARE – Academia Forțelor Terestre “Nicolae Bălcescu”  
 

◦ Promovarea activității de cercetare în cadrul Facultății de Management Militar prin îmbunătățirea calității și a gradului 
de diseminare a rezultatelor cercetării; 

◦ Sprijinirea cercetătorilor/cadrelor didactice în dezvoltarea infrastructurii de cercetare/ centre de cercetare; 
◦ Informarea membrilor Facultății privind oportunitățile de finanțare a proiectelor de cercetare și diseminarea informațiilor 

privind invitațiile primite la diferite manifestări științifice naționale și internaționale; 
◦ Sprijinirea cadrelor didactice/cercetătorilor în depunerea propunerilor de proiecte de cercetare/ granturi; 
◦ Sprijinirea cadrelor didactice/cercetătorilor în dezvoltarea direcțiilor de cercetare existente și identificarea unor noi 

direcții de cercetare având ca benericiari structuri ale MApN sau alte entități naționale/internaționale;  
◦ Consilierea Decanului Facultății de Management Militar pe probleme de cercetare științifică. 

 
01/02/2014 – 01/03/2017 – Sibiu, Romania  
INSTRUCTOR – Centrul de Instruire pentru Comunicații și Informatică "Decebal"   
 

◦ Activități didactice la disciplinele Bazele tehnice ale armei, Tactică generală, Tactică de comunicații și informatică, 
Metodica instrucției tactice de comunicații și informatică; 

◦ Elaborarea materialelor didactice (planuri, prezentări ppt, suport curs, etc.) în domeniile tactice și tehnice specific armei 
comunicații și informatică; 

◦ Elaborarea documentelor de planificarea și participarea la exerciții de specialitate. 

 
15/11/2010 – 01/02/2014 – Sibiu, Romania  
OFIȚER DE STAT MAJOR – Centrul de Instruire pentru Comunicații și Informatică "Decebal"   
 

◦ Planificarea și coordonarea operațională a procesului de instrucție (inclusiv exerciții) la nivelul unității; 
◦ Planificarea și coordonarea activităților principale de stat major a unității; 
◦ Elaborarea planurilor, rapoartelor și răspunsurilor la ordinele eșalonului superior; 
◦ Asigurarea sprijinului operational modulelor/compartimentelor/structurilor din compunere unității.   

 
28/02/2010 – 15/11/2010 – Bacău, Romania  
ȘEF AL COMUNICAȚIILOR ȘI INFORMATICII – Centrul 115 Comunicații RMNC 
Bacău    
 

◦ Planificarea și managementul sistemelor de comunicații și informatică ale batalionului; 
◦ Implementarea politicilor de securitate la nivelul unității; 
◦ Activitatea specifică de manager de frecvențe radio.   
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EDUCAȚIE ȘI FORMARE  
 
01/10/2013 – 01/10/2016 – Cluj Napoca, Romania  
DOCTORAT ÎN INGINERIE ELECTRICĂ – Universitatea Tehnică Cluj Napoca  

 
https://www.utcluj.ro/ 
 
 
01/10/2010 – 01/10/2012 – Cluj Napoca, Romania  
MASTER ÎN TELECOMUNICAȚII (SISTEME INTEGRATE DE COMUNICAȚII CU APLICAȚII 
SPECIALE) – Universitatea Tehnică Cluj Napoca  

 
https://www.utcluj.ro/ 
 
 
01/09/2006 – 31/08/2009 – Sibiu, Romania 

LICENȚĂ ÎN DOMENIUL ȘTIINȚE MILITARE – Academia Forțelor Terestre “Nicolae Bălcescu”   
 
 
https://www.armyacademy.ro/ 
 
 

LIMBI STRĂINE  

 
Limba maternă: ROMÂNA 
 
 

 ÎNȚELEGERE               EXPRIMARE ORALĂ 
EXPRIMARE 

SCRISĂ 
 ASCULTARE CITIRE    

ENGLEZĂ C1 C1 C1 C1 C1 
      

FRANCEZĂ B2 B2 B1 B1 B2  
 
 

COMPETENȚE DIGITALE  
 
Microsoft Word   Microsoft Excel   Microsoft Office   Outlook  Moodle   Meet/Zoom    
 
 
 

COMPETENȚE TEHNICE  
 
 
Am dobândit abilități tehnice în laboratoarele de specializare (comunicații și informatică) în timpul facultății și mai târziu în 
programul de masterat. Știu cum să folosesc majoritatea echipamentelor de comunicații utilizate de armata română. De 
asemenea, pot folosi diverse tehnici de măsurare și analiză a datelor, ca rezultat al activității de cercetare desfășurate până în 
prezent. Am experiență în lucrul cu următoarele pachete software: Matlab, Feko și Origin. 
 
 
 

COMPETENȚE MANAGERIALE ȘI DE LEADERSHIP  
 
În timpul facultății am fost numit cadet la comanda plutonului, iar mai târziu am fost numit comandant al batalionului de cadeți. 
Am condus și organizat diverse activități, în special în timpul pregătirii militare, dar și în timpul pregătirii academice. În liceu am 
participat la activități de cooperare internațională și integrare europeană într-un proiect de parteneriat. 
 
În calitate de ofițer, am condus și organizat activități specifice de formare și de lucru. În prezent, sunt numit prodecan pentru 
cercetare la Facultatea de Management Militar din cadrul Academiei Forțelor Terestre. De asemenea, în prezent sunt 
directorul unui grant național de cercetare post-doctorat finanțat de Ministerul Educației din România. 
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PERMIS DE CONDUCERE  
 
Categoriile: B, BE, C, CE  

 

COMPETENȚE ȘI ABILITĂȚI SOCIALE  
 
 
Foarte bun spirit de echipă. Am trăit și am activat în colectiv timp de 8 ani (anii de universitate și liceu). Experiența de lucru 
acumulată până în present a implicat munca în echipă la diferite niveluri. Sunt o fire sociabilă și deschisă.  Am fost membru al 
lotului de înot în timpul facultății, când am participat la mai multe concursuri. 

 

PROIECTE  
 
01/09/2020 – 31/08/2022  
Contribuții privind evaluarea acurată a expunerii umane în câmpul apropiat al 
dispozitivelor de comunicatii wireless de ultimă generație (inclusiv 5G)   
 
Având în vedere iminența lansării globale a tehnologiei 5G, evaluarea expunerii umane la câmp electromagnetic (CEM) 
continuă să stârnească controverse privind posibile efecte termale și non-termale. În acest context, acest proiect are ca scop 
siguranța consumatorului în procesul implementării unei noi tehnologii prin identificarea și aplicarea unor mărimi adecvate 
pentru evaluarea expunerii umane la frecvențe de ordinul GHz-ilor, urmate de raportarea realistă și acurată a valorilor de 
CEM în imediata proximitate a dispozitivelor de comunicații moderne. În perioada de derulare a proiectului s-a urmărit 
atingerea următoarelor obiective: 

- Determinarea experimentală a expunerii utilizatorului în proximitatea dispozitivelor care emit semnale de comunicații 
de nouă generație, în diferite scenarii de operare din viața reală. 

- Utilizarea în premieră a sondelor de tip electro-optice pentru a determina experimental intensitatea câmpului electic 
într-un volum de aer adiacent terminalului- cu documentarea limitărilor acestora. 

- Proiectarea, implementarea și testarea unui sistem izotrop de măsură în câmp apropiat în timp real, bazat pe sonde 
tradiționale. 

- Dezvoltarea și implementarea procedurilor de măsurare aplicabile semnalelor de comunicații caracterizate de 
variabilitate spațială și temporală crescută.  
 

Dintre rezultatele proiectului de cercetare, două se evidențiază ca fiind semnificative, după cum urmează: 
- Evidențierea limitărilor tehnologiei de tip electro-optic în caracterizarea nivelelor de câmp electromagnetic întâlnite în 

mod obișnuit în proximitatea dispozitivelor de comunicații modern. 
- Designul unui sistem de măsurare bazat pe tehnologia Software Defined Radio (SDR), low-cost, agil, utilizabil în 

campaniile de măsurare a câmpului electromagnetic de tip in-situ.  
 

ACTIVITATE DE CERCETARE ȘTIINȚIFICĂ  
 

◦ 1 grant post-doc finanțat prin UEFISCDI în cadrul pilonului PNCDI III, proiectul nr. PN-III-P1-1.1-PD-2019-0500 – 
director de proiect; 

◦ 1 program de mobilitate pentru cercetători finanțat de UEFISCDI, în 2019 (PN-III-P1-1.1-MC-2019-0600); 
◦ 8 articole publicate în jurnale indexate Clarivate Analytics (4 în reviste Q1/Q2); 
◦ Premierea a 2 articole din cele 4 indexate WoS/Clarivate Analytics (PN-III-P1-1.1-PRECISI-2019-33996 PN-III-P1-

1.1-PRECISI-2021-56143). 
◦ 15 articole publicate în Proceedings Clarivate Analytics; 
◦ 15 articole publicate în Proceedings/ jurnale indexate în alte baze de date internațioanale; 
◦ 1 carte ca prim autor, 1 suport de curs și 1 îndrumar de laborator; 
◦ participare la 6 conferințe științifice în străinătate și 15 conferințe științifice în România; 
◦ Recenzor la următoarele publicații Measurement journal (Web of Science) începând cu 2016, Measurement journal 

WoS) - 2016, Applied Sciences(WoS) (2022), Sensors (WoS) (2022), International journal of environmental 
research and public health (WoS) (2021), Scientific Bulletin of “Nicolae Bălcescu” Land Forces Academy (BDI) –
începând cu 2019, Technium: Romanian Journal of Applied Sciences and Technology – începând cu 2021.  

◦ Editor număr special Electronics (revistă Q2) – New trends and methods in communication systems  
◦ Membru în comitetul de organizare și științific al unor conferințe indexate BDI (Knowledge Based Organization- 

edițiile 2021-2023, ICEMS BioMed – ediția 2022, icWCSN 2024-2022); 
◦ Participarea ca membru (partener) în proiectul de cercetare Sistem inteligent de monitorizare a emisiilor radio, 

câștigat în competiție PSCD a MApN; 
◦ Membră a acțiunii COST (European Cooperation in Science and Technology) cu calitatea de expert COST.  

 
BrainMap ID: U-1700-039P-4092  
ORCID ID: https://orcid.org/0000-0001-9061-8573 
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COMPETENȚE RELEVANTE  
 
 

 

01/09/2020 – 
31/08/2022 

Director proiect CDI câștigat în competiția naționale PD 2019 - Contribuții privind evaluarea acurată a 
expunerii umane în câmpul apropiat al dispozitivelor de comunicatii wireless de ultimă generație (inclusiv 
5G) – budget total 246.950 RON (finanțare UEFISCDI) 

▪ Competențe în managementul proiectului 
Dintre rezultatele proiectului de cercetare, două se evidențiază ca fiind semnificative, după cum urmează: 
- Evidențierea limitărilor tehnologiei de tip electro-optic în caracterizarea nivelelor de câmp 

electromagnetic întâlnite în mod obișnuit în proximitatea dispozitivelor de comunicații moderne.  
- Designul unui sistem de măsurare bazat pe tehnologia Software Defined Radio (SDR), low-cost, agil, 

utilizabil în campaniile de măsurare a câmpului electromagnetic de tip in-situ. Impactul preconizat al 
acestui rezultat se referă la abordarea izotropiei măsurătorilor de câmp electromagnetic din 
perspectiva accesului la date în timp real pentru canale de radiofrecvență de bandă largă, prin 
utilizarea măsurătorilor ortogonale de tip multicanal. 

01/10/2013-
28/09/2016 

Elaborarea tezei de doctorat cu titlul Evaluarea expunerii umane ambientale și profesionale la surse de 
radiocomunicații 
Obiectivele urmărite pe parcursul elaborării tezei de doctorat, cu relevanță în domeniul proiectului sunt: 
- Utilizarea și caracterizarea metodelor experimentale și de simulare numerică pentru evaluarea 

expunerii profesionale la câmpuri de radiofrecvență generate de echipamente radio militare 
- Propunerea unei metode de evaluare a expunerii individuale reale la câmp electromagnetic a 

utilizatorului 
- Evaluarea comparativă a expunerii utilizatorului la câmp electromangnetic din perspectiva diferitelor 

tehnologii de comunicații și aplicații utilizate.  

2016-
2022 

Utilizarea în articole de cercetare științifică a unor sisteme de măsurare a câmpului electromagnetic 
standard (de tip analizor spectral cu funcții statistice avansate) în vederea determinării experimentale a 
nivelului de emisie a dispozitivelor de comunicații care utilizează standarde de comunicați imoderne: 
- Annamaria Paljanos, Simona Miclăuș, Paul Bechet & Călin Munteanu (2016) Assessment of mobile 

phone user exposure to UMTS and LTE signals: comparative near-field radiated power levels for 
various data and voice application services, Journal of Electromagnetic Waves and Applications, 30:9, 
1101-1115, DOI: 10.1080/09205071.2016.1167634 - WoS Journal 

- Sârbu, Annamaria, Andrei Cristian Bechet, Titus Constantin Balan, Dan Robu, Paul Bechet and 
Simona G. Miclaus. “Using CCDF statistics for characterizing the radiated power dynamics in the near 
field of a mobile phone operating in 3G+ and 4G+ communication standards.” Measurement (2019) - 
WoS Journal (Q2) 

- Sârbu, Annamaria, Simona Miclăuș, Angela Digulescu, and Paul Bechet. 2020. "Comparative 
Analysis of User Exposure to the Electromagnetic Radiation Emitted by the Fourth and Fifth 
Generations of Wi-Fi Communication Devices" International Journal of Environmental Research and 
Public Health 17, no. 23: 8837. https://doi.org/10.3390/ijerph17238837- WoS Journal (Q1) 

- A. Sârbu, S. Miclăuș, E. Șorecău and P. Bechet, "Approaching user exposure assessment using 
broadband versus frequency-selective methods: IEEE 802.11ax mobile device emitted field," 2021 
IEEE International Joint EMC/SI/PI and EMC Europe Symposium, 2021, pp. 243-248, doi: 
10.1109/EMC/SI/PI/EMCEurope52599.2021.9559353 - Scopus 
Dezvoltarea unor capabilități de măsurare a câmpului electromagnetic bazate pe tehnologia SDR și 
raportate în următoarele articole științifice: 

- Sârbu, Annamaria, Marco Donald Migliore, Emil Șorecău, Mirela Șorecău, Simona Miclăuș, and Paul 
Bechet. 2022. "SDR-Enabled Multichannel Real-Time Measurement System for In Situ EMF Exposure 
Evaluation" Electronics 11, no. 17: 2670. https://doi.org/10.3390/electronics11172670 - WoS Journal 

- H. Robert, B. Paul, M. Simona and S. Annamaria, "Real Time Broadband Electromagnetic Spectrum 
Monitoring System based on Software Defined Radio Technology," 2021 9th International Conference 
on Modern Power Systems (MPS), 2021, pp. 1-6, doi: 10.1109/MPS52805.2021.9492577 - WoS 
Proceedings 

- A. Sârbu, P. Bechet, S. Miclăuș, R. Helbet and E. Șorecău, "Isotropic near field measurement system 
for new generation communication signals: Preliminary design and USRP calibration," 2021 
International Conference on Applied and Theoretical Electricity (ICATE), 2021, pp. 1-5, doi: 
10.1109/ICATE49685.2021.9465022 - WoS Proceedings 


