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Postul pentru care se organizeaza concurs pentru ocuparea pe perioada nedeterminata este
iNGRIJITOR din cadrul microstructurii CENTRO SECUNDAR DE INV A.TARE A 
LIMBILOR STRA.INE CLU,J-NAPOCA a U.M. 01512 Sibiu.

Principalele cerinte ale postului: efectuarea �i mentinerea curateniei in spatiile de
'invatamant �i cazare din incinta centrului de limbi straine, in vederea asigurarii conditiilor optime 
desfa�urarii procesului de invatamant. 

Pentru inscrierea la concurs candidatii vor prezenta urmatoarele documente prevazute 
de HG.1336/2022 art. 35 pentru constituirea dosarului de concurs, astfel: 

a) formular de inscriere la concurs, conform modelului prevazut la anexa nr. 2 la
H.G.1336/2022 (formularul este postat pe pagina de internet a institu/iei sau se poate
comp/eta la sediul unitafii);

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit legii, aflate
in temien de valabilitate•;

c) copia certificatului de casatorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de
nume, dupa caz•;

d) copiile documentelor care atesta nivelul studiilor �i ale altor acte care atesta efectuarea unor
specializari, precum �i copiile documentelor care atesta indeplinirea conditiilor specifice ale
postului •;

e) copia carnetului de munca, a adeverintei eliberate de angajator pentru perioada lucrata, care
sa ateste vechimea in munca �i in specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului•;

f) certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar, sau o declaratie pe
proprie raspundere ca persoana care dore�te sa candideze nu are antecedente penale care sa o
faca incompatibila cu postul pentru care candideaza, valabila pana la obtinerea certificatului
in cauza, care se prezinta eel mai tarziu pana la data desfa�urarii primei probe a
concursului;

g) adeverinta medicala ** care sa ateste starea de sanatate corespunzatoare, eliberata de catre
medicul de familie al candidatului sau de catre unitatile sanitare abilitate cu eel mult 6 luni
anterior derularii concursului;

• Documentele privind identitatea, studiile, cursurile sau specializarile se prezinta �i in original in vederea verificarii
conformitatii cu acestea.
•• Adeverinta care atesta starea de sanatate contine, in clar, numarul, data, numele emitentului �i calitatea acestuia, in
formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sanatatii. Pentru candidatii cu dizabilitati, in situatia solicitarii de
adaptare rezonabila, adeverinta care atesta starea de sanatate trebuie insotita de copia certificatului de incadrare intr-un
grad de handicap, emis in conditiile legii.
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Tematica: 
1. Drepturile $i obligatiile salariatului; focetarea contractului de munca; durata timpului de

munca; concediul $i sarbatorile legale.
2. Norme de securitate $i sanatate in munca specifice.
3. Norme de aparare impotriva incendiilor specifice.
4. Curatarea $i dezinfectia spatiilor publice, tehnici de lucru $i metode de aplicare a

dezinfectantelor.

Bibliografia: .• .
1. Legea nr. 53/2003 Codul muncii, republicata, cu modificarile $i completarile ulterioare

(Titlul II - Contractul individual de munca, capitolele I, III, IV $i V; Titlul III - Timpul de
munca $i timpul de odihna).

2. Legea 307/12.07.2006 privind . apara;�a'- impotriva incendiilor, cu modificarile $i
completarile ulterioare (Monitorul Oficial al Romdniei nr. 633 din 21.07.2006).

3. Legea 319/14.07.2006 securitatii $i sanatatiiJn munca, cu modificarile $i completarile
ulterioare (Monitorul Oficial al Romdniei nr. 646 din 27.06.2006).

4. Ordinul Ministerului Sanatatii nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curatarea, dezinfectia $i sterilizarea in unitatile sanitare publice $i private, evaluarea
eficacitatii procedurilor de curatenie $i dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile
recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de rise, precum $i metodele de
evaluare a derularii procesului de sterilizare $i controlul eficientei acestuia (Monitorul

Oficial al Romdniei nr. 882 din 14 septembrie 2021) , cu modificarile $i completarile
ulterioare

Anexa nr. 1 - norme tehnice privind curatarea, dezinfectia $i sterilizarea in 
unitatile sanitare publice $i private. 

NOTE: 

- Capitolul 1 - Definitii
Capitolul 2 - Curatarea.
Capitolul 3 - Dezinfectia.

1. Toate activitatile se desfii$oara la sediul UM 01512 din mun. Sibiu, strada Revolutiei nr.
3-5, judetul Sibiu, telefon contact 0269/432990, int. 1140.

2. Eventualele contestatii se pot depune dupa selectia dosarelor de concurs $i dupa fiecare
proba in parte. Rezultatul final al concursului nu se contesta. 

3. Prevederile actelor normative cuprinse in bibliografie se studiaza cu modificarile $i
completarile ulterioare, dupa caz. 
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DE CONTROL AL U.M. 01512 AST.AZI*** .2G,O!>-'..>a2A , ORA 1.r

'(;

" 

S.\]BOFITER DE SERVICIU PE PUN CT CONTROL 

. 

NECLASIFICAT

... Reprezinta data afi�arii, respectiv data de la care decurg cele IO zile lucratoare pentru 
 

concursul de ocupare a unui post v��
 

(

4 din 4 


