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CENTRUL DE CONSILIERE SI ORIENTARE iN CARIERA

Misiunea Centrului de Consiliere si Orientare in Cariera (CCOC) este de
coordonare si derulare a activititilor specifice in cooperare cu facultatile din cadrul
universititii si cu alte institutii similare din tara si straindtate in vederea furnizirii de
programe relevante atat din punct de vedere stiintific, cat si metodologic, in conformitate
cu cerintele reformei in educatie.

CCOC se evidentiazd din necesitatea satisfacerii cererilor de informare corects,
coerentd si relevantd asupra oportunititilor de dezvoltare prin educatie a carierei
individuale ale persoanelor care:

- intentioneazd si acceadd i1n cadrul programelor de licentd, masterat si

postuniversitare incluse in oferta educationald a academiei;

- sunt Inmatriculate in cadrul programelor de licentd, masterat gi postuniversitare

existente in oferta educationald a academiei;

- au absolvit unul/mai multe programe de licenta, masterat si postuniversitare din

oferta educationald a academiei sau a altor institutii de invatdmant superior,
militar sau civil.

Centrul de consiliere si orientare 1n cariera din cadrul Academiei Fortelor Terestre
,,Nicolae Bilcescu” din Sibiu a fost coordonat in anul 2023 de cétre col.conf.univ.dr.
Lucian ISPAS, prorector (loctiitor al comandantului pentru invatamant), in calitate de
director. Acesta are in componentd persoane incadrate ca titulari pe posturile de
psihologi si personal didactic cu formare profesionalda in domeniul psihologiei,
sociologiei si stiintele educatiei.

Obiectivele CCOC cuprind promovarea invatarii pe tot parcursul vietii conform
nevoilor unei societiti bazate pe cunoastere. Activitétile de consiliere si orientare in
carierd au vizat paliere multiple, in conformitate cu atributiile si responsabilitatile
prevazute prin reglemetarile in vigoare si se adreseaza:

a) studentilor, masteranzilor si absolventilor de studii universitare;

b) cadrelor didactice si de cercetare, personalului didactic auxiliar si personalului
angajat al academiei;

c) elevilor, absolventilor de liceu.

Obiectivele specifice CCOC cuprind orientarea si consilierea studentilor,
masteranzilor, absolventilor si elevilor aflati in an terminal, cresterea gradului de insertie
pe piata muncii a studentilor si absolventilor precum si facilitarea relatiei dintre studenti
si piata muncii prin reducerea abandonului scolar.
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CCOC promoveazd oferta de formare educationala si orienteazd studentii,
masteranzii, absolventii si elevii aflati in an terminal, conform aspiratiilor si
competentelor, in vederea alegerii traseului educational care le va permite calificarea in
domeniile de pregatire oferite de academie.

OBIECTIVE GENERALE CCOC - AFTNB

Obiective generale ale Centrului de Consiliere si Orientare in Cariera sunt:

consilierea studentilor si absolventilor cu privire la cunoasterea profilului
individual, a aspiratiilor profesionale, intereselor, motivatiei etc.;

furnizarea de servicii specializate legate de problematica alegerii unei cariere;
formarea si dezvoltarea (la studenti si absolventi) capacitatii de decizie
responsabila si informata asupra traseului academic si in cariers;

facilitarea comunicarii intre studenti, cadre didactice, angajatori si experti in
consiliere.

OBIECTIVE ANUALE ALE CCOC - AFTNB
Obiectivele anuale ale Centrului de Consiliere si Orientare in Cariera sunt:

» realizarea unor servicii de consultantid pentru studenti, atit in vederea
atingerii succesului scolar, cét si in vederea orientérii pe piata muncii;

» organizarea unor actiuni cu colaborarea cadrelor didactice ale academiei,
diverselor centre din tara sau strdinitate, institutiilor publice etc.;

» popularizarea activitatii Centrului de Consiliere si Orientare in Carierd in
randul societitii civile;

» organizarea anuald a diverselor evenimente socio-culturale, menite si
promoveze oferta educationald gi imaginea academie;

» si faciliteze interactiunea studentilor si absolventilor cu membrii Centrului
de Consiliere si Orientare in Cariera si cu institutiile colaboratoare;

» reducerea abandonului universitar cauzat de motive profesionale sau de
orientare 1n carierd, precum si de motive personale sau de adaptare la mediul
militar;

» integrarea In programarea orari a orelor de consiliere profesionald realizate
in scopul optimizérii traseului in carierd prin autocunoastere si dezvoltare
personal;

» orientarea si consilierea oportund a elevilor din anii terminali ai colegiilor
nationale militare astfel incat sd fie capabili sa isi poatd planifica si gestiona
propriul traseu educational In mod optim in raport cu potentialul intelectual,
afectiv si volitiv;

» organizarea activitatilor de consiliere individuala si de grup pe probleme
educationale in scopul wunei informdri cdt mai complete privind
armele/serviciile/specialitatile militare pentru care academia asigura pregétirea;
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» informarea candidatilor, studentilor si absolventilor referitor la oferta
educationald a Academiei Fortelor Terestre ,, Nicolae Bdlcescu” din Sibiu prin
elaborarea de documente de informare si consiliere;

» facilitarea relatiei dintre studentii si absolventii Academiei Fortelor Terestre
,, Nicolae Bdlcescu” din Sibiu si structurile beneficiare din cadrul sistemului de
aparare, ordine publicé si securitate nationala.

Principalele activititi ale Centrului de consiliere si orientare in carierd derulate de
Academia Fortelor Terestre , Nicolae Bdlcescu” din Sibiu 1n anul 2023, au fost
urmatoarele:

-Elevi din clasa a IX-a si a X-a de la Colegiul
National de Informatica ,,Grigore Moisil” din Brasov au
efectuat o vizitd, in data de 27 februarie, in Academia
Fortelor Terestre ,Nicolae
Balcescu” din Sibiu.

Cu aceasta ocazie, tinerii au avut oportunitatea de a vizita
spatiile in care studentii academiei 1isi desfagoard
activitatea zilnica.

- Elevi de clasa a XI-a de la Colegiul National Militar ,, Tudor Viadimirescu” din
Craiova au desfagurat, in data de 2 martie, o vizitd de orientare scolard si profesionala in
Academia Fortelor Terestre ,, Nicolae Balcescu” din Sibiu. Cu acest prilej, tinerii au avut
oportunitatea de a vizita laboratoarele, salile de seminarii i amfiteatrele, bazele sportive
si spatiile de cazare si in care se deruleaza procesul de invatamant.
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- In perioada 27-30 martie, peste 450 de elevi si scolari de la
mai multe unitati de Invatimant din judetul Sibiu au avut parte
de experiente utile si interesante, in cadrul vizitelor
desfasurate, in cadrul programului national ,, Scoala Altfel”, 1a
Academia Fortelor Terestre ,, Nicolae Bdlcescu” din Sibiu.

- Organizarea activititilor de consiliere si orientare prin video-conferinte pe diferite
platforme informatice sau a célatoriilor de orientare scolara si profesionald, pentru elevii
din clasele a XI-a si a XlI-a, de la colegiile nationale militare, cu privire la oferta
educationald pentru anul universitar 2023-2024. Acestea au fost organizate cu
urmatoarele colegii nationale militare: Colegiul National Militar ,,Stefan cel Mare’’ din
Campulung Moldovenesc, Colegiul National Militar ,, Dimitrie Cantemir’’ din Breaza,
Colegiul National Militar ,,Alexandru Ioan Cuza’’ din Constanta si Colegiul National
Militar ,, Tudor Viadimirescu’’ din Craiova.

- Elevii claselor a XI-a din Colegiul National Militar ,, Dimitrie Cantemir” din Breaza au
vizitat, Academia Fortelor Terestre, in cadrul excursiei de
orientare scolara si profesionald. Activitatea a debutat cu o
prezentare a academiei realizata de i
prorectorul si loctiitorul
comandantului pentru Invitimant,
domnul col.confuniv.dr. Lucian
ISPAS, si a continuat cu vizitarea spatiilor in care studentii
din institutia noastrd se pregatesc pentru a deveni ofiteri ai
Armatei Romaniei.

- Cu ocazia Zilei Fortelor Terestre, aproximativ 900 de scolari, elevi si locuitori ai
orasului nostru, au avut parte de experiente interesante si utile in cadrul Zilei Portilor
Deschise desfasurata la Academia Fortelor Terestre ,, Nicolae Balcescu” din Sibiu.
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Vizitatorii au asistat la prezentari de tehnicd si echipament militar, la exercitiile

demonstrative prezentate de echipele canine ale Centrului Chinologic , Dr. Aurel
Greblea”, s-au bucurat de programele artistice sustinute de muzica militard si au
interactionat cu studentii militari care le-au prezentat facilitatile din institutia noastra.

—_— . i

- Organizarea de evenimente prin care se promoveazi imaginea armatei prin participarea
la diferite evenimente socio-culturale prin care se ameanajeaza standuri de prezentare a
imaginii si ofertei educationale a Academiei Fortelor Terestre ,, Nicolae Bdlcescu’’ din
Sibiu.

- Academia Fortelor Terestre ,,Nicolae Balcescu” din Sibiu,
in parteneriat cu Universitatea ,, Lucian Blaga” a organizat, si
in acest an, evenimentul cunoscut pentru promovarea stiintei
si cercetdtorilor in randurile publicului larg, intitulat sugestiv,
,Noaptea Cercetdtorilor”. Standurile expozitionale ale
institutiei noastre au fost amplasate la Cercul Militar Sibiu
unde, vizitatorilor le-au fost
~ prezentate echipamente moderne
de detectie chimicd si control
nuclear, solutii moderne din
domeniul  comunicatiilor  si
tehnologiei informatiei,
echipamente tactice AIRSOFT,
tehnologii robotizate militare avansate, sisteme tehnice pentru simularea actiunilor
militare si un stand de promovare a ofertei educationale

- Academia Fortelor Terestre ,,Nicolae Balcescu” din
Sibiu, in colaborare cu Biroul informare-recrutare din cadrul
Centrului Militar Zonal Sibiu, a participat in data de 13
| octombrie, in incinta Colegiului Economic ,, George Baritiu”
din Sibiu, la proiectul ,,Ziua Armatei Romdniei in scoli”.
- Elevilor prezenti la eveniment le-au fost prezentate aspecte
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legate de importanta Zilei Armatei Romaniei, oferta educationala a institutiilor militare
de invatdimant, tipurile de misiuni executate de militarii roméni si o expozitie cu
echipament si tehnicd militard. Muzica Militard a academiei a sustinut un program
artistic apreciat de toti cei prezenti la eveniment.
Activitdti similare de promovare a carierei militare s-au desfasurat si in localitatile
Miercurea Sibiului si Sura Mare.
e : |

- Seria evenimentelor din cadrul proiectului ,,Ziua Armatei Romdniei in scoli” s-a
incheiat cu activitati de promovare a carierei militare In localititile Télmaciu si Jina din
judetul Sibiu.

- Asigurarea consilierii psihologice, de catre personalul specializat, cu respectarea
normelelor de deontologie profesionald in domeniu, centratd, in principal, pe
autocunoastere, asistenta pentru depasirea situatiilor de crizd, precum si consilierea
pentru dezvoltarea resurselor personale;

- Participarea si organizarea de activitati ALUMNI;

in anul 2023 un numir de 25 promotii de absolventi ai
Academiei Fortelor Terestre ,,Nicolae Bdlcescu” din
Sibiu au avut intdlniri aniversare in cadrul institutiei
noastre.

In cadrul acestor activititi s-a organizat o
prezentare cu evolutia in timp a academiei $i un traseu de
vizitd pe parcursul caruia au avut posibilitatea sd vada
stadiul dotérilor si modernizérilor realizate de institutie.

{23
4
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PROPUNERI DE IMBUNATATIRE A ACTIVITATII CCOC - AFTNB

Pentru cresterea vizibilitdtii, impactului si imbunatatirea activitatii
desfasurate in cadrul Centrului de consiliere i orientare in carierd din Academia
Fortelor Terestre ,, Nicolae Balcescu” din Sibiu, se propun urmétoarele:

- centrarea activitatii CCOC pe serviciile de orientare in cariera pentru studenti
prin informarea acestora privind oportunititile de angajare, de continuare a
studiilor, de efectuare a stagiilor de practicad si de participare la mobilitati de
studii;

- implicarea activd a voluntarilor din randul studentilor in organizarea unor
evenimente la nivel institutional si/sau de reprezentantii esaloanelor superioare
(Ziua Portilor Deschise, Ziua Fortelor Terestre, Armata in Scoli);

- actualizarea periodica a site-ului institutiei, cu elemente de noutate specifice
admiterii la programele de studii, respectiv mediului academic militar;

- cresterea vizibilitatii CCOC in randul studentilor AFTNB;

- dezvoltarea colaborérii cu organizatiile studentesti (in special cu Corpul
Cadetilor) si cu structurile beneficiare din cadrul sistemului de apéarare, ordine
publica si securitate nationala pentru dezvoltarea strategiilor si planurilor anuale
de activitdti pentru studenti.

Discutat in sedinta Consiliului de administratie §i avizat prin Hotirdrea Senatului Universitar
nr. #135  dindatade |C.01.2024.

Directorul Centrului

de Consiliere si Orientare in Cariera
Col.conf univ. 9

dr. Luciam ISPAS

iNTOCMIT
Sef Birou Consiliere si Orientare in Cariera

Mr. P i
Raul COSTELA(g é Z
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